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FOOTBALL NATIONAL 2

Les Aubagnais
au pied du mur

Avec une seule victoire au compteur, les joueurs de I’AFC partent

a la chasse aux points.
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AUBAGNE - CANET ROUSSILLON

7*journée, match en retard. A 20h, au stade De Lattre.

Arbitre: M. Bertolotti, assisté de MM. Amsili et Seva. Délégué: M. Candre.

Le groupe probable: Gil, Long - Elana, Dubois, Savane, Soumaré, Doukansy (cap.),
Pirioua, El Fagyh, Assoumnani, A.Mendy, N.Mendy, Dali Amar, Tafni, Benhattab, Riviére,

Soumah. Entraineur : Mohamed Sadani.

D UENJEU

Aquand une victoire? Les Au-
bagnais n’ont plus gagné de-
puis 'ouverture du champion-
nat (3-1 contre Louhans-Cui-
seaux le 20 aott) et I'impa-
tience commence a étre de
mise pour ce groupe qui, de-
puis, a manqué de réussite.
Avant-derniers du classement,
ils doivent redresser au plus
vite la barre pour espérer sortir
de la zone rouge en vue du
maintien. Ce match en retard
contre le Canet en Roussillon
est donc l'occasion de faire le
plein de points dans I'espoir de
se relancer en prenant de pré-
cieux points aussi bien sur le
plan comptable que mental
avant d’accueillir Hyéres same-
di pour ce qui sera le dernier
match del'année 2022.

D LA CLE DU MATCH

Face a une équipe solide, les
Aubagnais devront faire preuve
d’une grande rigueur notam-
ment sur le plan défensif. "On
progresse beaucoup dans le jeu,
on a bien évolué. On n'est pas
moins bons que les autres, au
contraire, mais dans l'état d'es-
prit il faut qu'on soit plus soli-
daire. L'agressivité et l'ambition
seront la clé lors de cette ren-
contre capitale."

D LE MOT DU COACH
Mohamed Sadani: "On n’a
pas gagné depuis un moment.
11 est important de reprendre
de I'énergie, avant la deuxieme
partie du championnat méme
sinous prenons les matches les
uns apres les autres."
Déborah CHAZELLE

FOOTBALL A L’ECOLE DE LA 2° CHANCE
Des jeunes d’attaque
avec Maoulida

Depuis son départ de 'OM
ou il a été adjoint en U19 Natio-
naux, en charge des séances
spécifiques des attaquants du
centre de formation, comme a
Nimes, a coté de ses fonctions
d’entraineur des U16 et UL9,
Toifilou Maoulida a poursuivi
une quéte de transmission de
son expérience d’attaquant aux
plus jeunes.

1l a collaboré avec des clubs
de la région pour des entraine-
ments spécifiques, des U12 aux
seniors, effectué des séancesin-
dividuelles pourfilles et gar-
cons dans toutes les catégories,
méme des pros comme le Mar-
seillais d’Ajaccio, Riad Nouri.

Fort de ses diplomes (Brevet
d’entraineur de Football UEFA
A, DESJEPS, Formation ana-
lyste vidéo, CEAD - Certificat
Entraineur Attaquant), il amon-
té des stages courts, commen-
cés pendant les vacances de La
Toussaint et qui se poursuivent
du 19 au 23 et 27 au 30 dé-

about:blank

Les premiers stagiaires étaient réceptifs pendant les vacances
de La Toussaint, avec John Keita et Toifilou Maoulida
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cembre) pour de jeunes atta-
quants, de 12 a 18 ans. "Entre 4
et 6 stagiaires, afin de pouvoir
individualiser mes remarques,
mes conseils a chaque exercice,
étre proche de chaque joueur,
mais aussi avoir un role so-
cio-éducatif, en étant tres atten-
tif au comportement", explique
T'ancien buteur olympien. Les
stagiaires sont externes, avec
deux séances par jour (dont
une avec gardiens).

Toifilou est secondé par John
Keita, diplomé en préparation
physique etissu de 'Ecole de la
seconde chance, chemin de la
Madrague-Ville, ol se dé-
roulent les stages. "Elle a été
mise a disposition par la Ville,
grace a Hedi Ramdane (adjoint
au maire en charge de la Jeu-
nesse Marseille et périphérie)
qui fait un boulot formidable."

M.A.

Inscriptions:
eda.toifiloumaoulida@gmail.com
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Granouy, troisieme du nom

FOOTBALL - REGIONAL 1 Apres Pascal Servel et Sabri Dhaouadi, le capitaine
endoumois Fabien Granoux reprend en main I'équipe en vue du maintien

ons derniers en Régio-
B nall, avec un seul point

pris aprés dix journées de
championnat. Les candidats
pour s’asseoir sur le banc en-
doumois n’étaient pas nom-
breux a faire la queue devant le
stade Roger Lebert pour rempla-
cer Sabri Dhaouadi (qui reste di-
recteur sportif). C’est donc
I'illustre capitaine, Fabien Gra-
noux, qui prend ses responsabi-
lités. "Ce qui m’a motivé a re-
prendre I'équipe premiere, c'est
mon amour pour le club. Came
désole d'étre témoin de notre der-
niere place en championnat. Je
suis persuadé qu'avec notre ef-
fectif, nous pouvons faire large-
ment mieux, confie le nouvel en-
traineur en chef. Je pense que
l'on ade tres bons joueurs indivi-
duels, mais que I'on péche sur le
collectif. C'est ce détail impor-
tant qui nous fait perdre beau-
coup de points sur cette pre-
miere partie de saison. 1l faut
que l'on travaille plus, c'est aus-
si simple que cela. On part en
opération commando pour
faire quelque chose de grand, et
Jesuis persuadé que l'on vay ar-

L’opération maintien est plus que jamais lancée. Le nouvel entraineur de I'équipe fanion
de I'US Endoume croit en ses hommes pour relever le challenge.

river."

Le défenseur des grandes
heures endoumoises en Natio-
nal 2 compte bien s’inspirer de
ses prédécesseurs, tout en y
ajoutant sa patte personnelle, ti-
rée de sa grande expérience du
terrain. "On va travailler dans
la continuité de ce qu'a pu faire
Sabri, notamment sur le travail
athlétigue. Il nous manque des
points, et j'espere que ma nou-
velle fonction va les encourager
a se dépasser. Ils savent que fje
suis a leur écoute, comme pou-
vaient l'étre mes prédécesseurs,
mais tout le monde doit prendre
conscience du réle qu’il doit
Jouer. Il faut qu'une prise de
conscience collective émerge."

"Je connais le groupe

par ceeur"

La tache s’annonce des plus
compliquées pour I'entraineur
marseillais. Mais il na pas froid
aux yeux. Son objectif est de
faire maintenir Endoume au
premier échelon régional. Et
poury parvenir, il est conscient
que certains ajustements
doivent étre réalisés. Arrivées
de nouveaux joueurs supplé-
mentaires ou faire progresser le
groupe actuel ? Pour I'instant,
Fabien Granoux n’a pas encore
tranché. "Si je regarde le plan
comptable, je vais dire que l'on
manque d'efficacité des deux co-
tésdu terrain. Apres, si j'ai accep-
té le challenge, c’est que je

connais le groupe par cceur. Et
s'il faut faire des ajustements,
Cest avec plaisir. Mais s'il faut al-
ler au bout avec ce groupe, je fe-
rai mon possible & leurs cotés. Je
pense que c’est toujours plus
simple de faire jouer les mémes
joueurs. Par contre, nous
sommes dans un championnat
amateur, il faut faire avec les ab-
sences. Mais tout le groupe est
concerné et tout le monde est sus-
ceptible de jouer le dimanche. Je
n’ai pas de probleme a faire des
changements, c’est juste une en-
vie collective. Je n’ai pas de pro-
blématique avec I'dge non plus,
a partir du moment ot le joueur
est compétitif. Moi-méme, j'ai
Jjoué a un haut niveau lorsque

RUGBY FEDERALE 3

Aubagne, taille

Avec 43 points pris sur 45 possibles, le RCA a
réalisé une premiére partie de saison record.
Avec 9 victoires sur 9 possibles, les Aubagnais
n’ont pas laissé la moindre miette a leurs adver-
saires depuis le mois de septembre. L'équipe ca-
racole donc logiquement en téte avec 12 points
d’avance sur son premier poursuivant, le Smuc,
qui a un match en plus avant la tréve hivernale.
" Cette premiere partie de saison s'est trés bien pas-
sée. On est invaincu, puis on est évidemment fier
des joueurs et de leurs performances sur le ter-
rain", souligne Marc Ravanello, |'entraineur-ad-
joint du RCA.

Pour Marc Ravanello, I'une des clés de la réus-
site de I’équipe est la profondeur de I'effectif,
avec deux équipes (A et B) leaders de leur poule.
"On est content de tous les joueurs, on a la chance
de pouvoir faire régulierement tourner 'effectif,
afin que tout le monde joue, poursuit-il. On a éga-
lement de jeunes joueurs impliqués dont cer-
tains sont méme pleinement intégrés au sein de
1'équipe premiére. On est satisfait du jeu et du tra-
vail produit par les deux équipes. Tous les gars
respectent ce qu’on leur demande, la stratégie, la
tactique, il n'y a aucun probleme la-dessus."

Pour aller loin cette année et monter en Fédé-
rale 2, l'objectif affiché du club, Aubagne aura be-
soin de tout son effectif jusqu'a la fin de la saison
et d’'une mentalité irréprochable. "Il va falloir

patron!

Invaincus, les Aubagnais - solides leaders - ont

fait forte impression.  /PHOTO JEAN-YVES CADEDDU
continuer a travailler comme on l'a fait et ne rien
lacher. On va aussi essayer de préparer les
matches de phase finale le plus tot possible car ces
rencontres en aller-retour sont tres différentes et
généralement d'un autre niveau", admet I'entrai-
neur du RCA.

En attendant, les Aubagnais vont pouvoir souf-
fler un petit peu et profiter d'un repos bien méri-
téjusqu’adébut janvier.

Leni SIDOINE

Le Smuc passe au révelateur

Personne n’aurait parié sur le Smuc, et pour-
tant! Cette année, les rugbymen sont a craindre.
Avec six victoires en dix matches, les joueurs de
Frédéric Saux restent fideles a leur objectif ini-
tial : les quatre premiéres places etles phases qua-
lificatives. Les Marseillais travaillent dans la
continuité de la saison derniére, méme si des re-
crues comme l'ailier Dorian Palengat ont rapide-
ment fait leur place. Les Smucistes ont réalisé
une belle premiére partie de saison marquée par
lavitesse. L’équipe s’est appuyée sur sa ligne d’ar-
riere, I'une des meilleures de Fédérale 3, pour
rythmer et dynamiser son jeu.

"On s'est rassuré sur notre jeu avec un déploie-
ment rapide sur les extérieurs, estime I'entraineur

smuciste également satisfait du jeu des avants.
Devant, on aréussi a étre plus conquérants.”

Au fil des matches, le Smuc a mieux terminé
ses rencontres. "On a essayé de rester appliqués
Jusqu'au coup de sifflet final et ¢a a payé", pour-
suit Frédéric Saux. Les Universitaires ont fait
preuve de régularité avec un enchainement de
Tencontres intensives. Certains points restent en-
core a améliorer tels que les lancements de jeu et
les rucks pour étre plus performants. " On va tra-
vailler dur pour éviter de retomber dans nos tra-
vers", prévient le coach qui espére que sa jeune
équipe gagnera en maturité dans les temps
faibles lors de la deuxiéme partie de saison.

Maud QUERRU
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J'étais tres jeune. Les meilleurs
Joueurs joueront, que ce soit des
anciens ou des nouveaux."
Une chose est stire, il est prét
a tout pour atteindre son but.
Se sacrifier lui-méme y com-
pris. "Je veux me focaliser sur
ma tiche. Donc je ne peux pas
étre sur le terrain également.
Pour moi, étre entrai-
neur-joueur, c'est faire les
choses a moitié et donc bacler le
travail', estime 'ancien capi-
taine a présent. Avec ou sans
Granoux, les Endoumois vont
devoir redoubler d’efforts pour
arriver a se maintenir. Et ¢a
passe par I'enchainement ra-
pide de victoires.
Camille KADOUM

RUGBY - FEDERALE3
GROUPE 7

9 0 0 318 106212
6 0 4 212 11656
30 9 6 0 3 284 169125
4 Mourillon 30 9 6 0 3 292 20983
5. Draguignan 24 8 5 0 3 208 19315
e/Gapeau 22 10 4 0 6 215 256 -41
7. Stlaurentn 17 10 4 0 6 216 340-124
iClslois 148 3 0 5 133 19067
9. AixUCR 1210 2 0 & 197 307110
10, Valréas 6 9 1 0 8 133 292159

FOOTBALL
NATIONAL 2
7 journée - Aujourd’hui
(match en retard)
Aubagne - Canet Roussilon ...20n De Lattre

PISJ) 6 N P BP BCE

T.laDuchire 23117 2 2 20 119

2. Auxerre BBES5 28 NN
3. JuraSud B12651 0 129
4MGCB 01255212 93
5. Grasse 012624 15 105
6. Thononkvian18 13 5 3 5 16 151
17124 5 3 10 73
Roussillon 16 12 5 4 3 10 8 2
16135 17 16 160
10. Louhans-Csx 16 12 4 4 4 17 143
11. Hyéres 1511434 9 123
12. Lyon 1512 4 3 5 10 155
13. Saint-Priest 13 12 3 4 5 15 19 4
14. Séte 813229 9 2445
\ubagns 712147 15 2610
16. Alés. 612327 8 1810
NOTEZ-LE
ATattention des clubs

Vous organisez une compéti-
tion, un événement exception-
nel 2 Vous avez des résultats a
nous communiquer, une photo
anous transmettre ?

N’hésitez pas a nous contacter :
3 Par téléphone : Z 04 9184 47 52

= Par mail : dchazelle@laprovence.com
ebreton@laprovence.com
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